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Общие правила пребывания и требования по технике безопасности. 
 

Дети и подростки в период пребывания в Центре обязаны  
1.1. Соблюдать:  

o распорядок дня, установленный на каждый день: подъем, завтрак, обед, 
полдник, ужин, второй ужин, все запланированные мероприятия, дискотеку и т.п.,  

o правила техники безопасности, противопожарной безопасности, 
санитарно-гигиенические требования;  

o правила поведения на воде, купаний, прохождения веревочного курса, 
походов и туристических маршрутов, экскурсий, автобусных поездок, и т.п. 

o общие санитарно-гигиенические нормы (умываться, причесываться, 
принимать душ, одеваться по погоде и т.д.). 
- выполнять правила внутреннего распорядка, Устав и иные локальные акты, 

требования запрещающих и предписывающих знаков, и надписей;  
- быть дисциплинированными и вежливыми, слушать старших;  
- бережно относиться к имуществу оздоровительного центра;  
- не покидать территорию центра без сопровождения воспитателя, вожатого;  
- не совершать действий, наносящих вред своему здоровью и здоровью 

окружающих;  
- в случае недомогания немедленно известить своего воспитателя, вожатого или 

медицинского работника;  
- принимать участие в уборке своего спального места, дежурстве в столовой,  

на бассейне и на с 12-ти лет;  
- следить за своим внешним видом, одеждой;  
- в темное время суток следовать только по освещенным тротуарам, галереям, 

помещениям и т.д., а так же соблюдать осторожность при следовании по лестничным 
маршам, пандусам, переходам и т.д.  

- сдавать сотовые телефоны и другую технику (фотоаппараты, планшеты, иные 
средства коммуникации) на подзарядку воспитателю;  

- выполнять все требования инструкций после ознакомления с ними.  
1.2. Ребенок (подросток) обязан быть вместе с отрядом, оставаться одним в 

корпусе категорически запрещается. При необходимости отлучиться обязательно 
разрешение своего вожатого.  

1.3. Посещение столовой происходит организованно: сначала заходит 
воспитатель и с его разрешения шагом в столовую заходит отряд. Запрещается в 
столовой бегать, кричать, толкаться, находиться в головных уборах. 

1.4. Дежурный отряд производит дежурство на обозначенных постах: в 
столовой, на въездных воротах, на бассейне.  

1.5. Выход за территорию лагеря допускается только с разрешения 
начальника смены (или директора) и только в сопровождении вожатого.  

1.6. Каждый ребенок (подросток) и сотрудник центра должен беречь зеленые 
насаждения на территории, соблюдать чистоту.  



2. На территории оздоровительного Центра категорически запрещается:  
- нарушать правила внутреннего распорядка, режим дня;  
- находиться детям одним на бассейне; 
- принимать лекарственные препараты без назначения врача; 
- есть незнакомые ягоды, плоды; 
- курить табак и иные вещества (смеси), распивать спиртные напитки, в том числе 

пиво, употреблять наркотические средства, психотропные вещества;  
- покидать территорию Центра без сопровождения воспитателя или вожатого;  
- выносить продукты питания из столовой;  
- хранить продукты питания в спальных комнатах;  
- самостоятельно ставить на зарядку сотовые телефоны и иную технику в 

неотведенных для этого местах;  
- наносить вред и порчу имуществу, оборудованию центра, личным вещам других 

детей;  
- самостоятельно заниматься на тренажерах, скалодромах, на веревочном курсе и 

ином травмоопасном оборудовании;  
- совершать действия и поступки, оскорбляющие и унижающие честь и 

достоинство другого человека, наносящие вред собственному здоровью и здоровью 
окружающих.  
 

За грубое нарушение ребенком Устава и настоящих правил, совершение 
действий и поступков, оскорбляющих и унижающих достоинство другого 
человека администрация центра враве досрочно прекратить пребывание 
ребёнка на территории центра. 
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